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GRUßWORT
HALLO LIEBE FREUNDE DES TUS IMMENDORF,

heute haltet ihr das druckfrische Sommer-
heft unseres TuS in Euren Händen. Wir haben 
wieder versucht, Euch quer durch alle Abtei-
lungen unseres Vereins ein Stück mitzuneh-
men und haben für Euch viele verschiedene 
Berichte und Anekdoten niedergeschrieben. 

Der Anfang dieses Jahres war noch geprägt 
von vielen Einschränkungen im Kontext Co-
rona, doch relativ frühzeitig war zu erahnen, 
dass die Lockerungen und somit das normale 
Leben wieder Einzug erhält in unseren Alltag. So war es dann auch 
Anfang April so, dass fast alles wieder ohne Einschränkungen gemacht 
werden konnte – auch im Sport.

Somit startete auch wieder das normale Vereinsleben, das Sportlerheim 
wurde wieder öfters vermietet und für Feiern genutzt und auch unsere 
Jahreshauptversammlung fand wieder, wie in unserer Satzung gefor-
dert, innerhalb der ersten vier Monate statt. Zu eben dieser findet ihr 
auch einen Bericht in diesem Heft.

Ebenfalls gestartet wurde unser StickerStars-Projekt, welches schon 
seit zwei Jahren in der Schublade schlummerte und jetzt endlich ange-
gangen werden konnte. Mit einem kleinen Team gelang es uns, ein wun-
derbares Stickeralbum zu realisieren, welches mit Sicherheit auch in 
ferner Zukunft noch dem ein oder anderen Enkel gezeigt werden dürfte. 
Vielen Dank an dieser Stelle an die Unterstützung vom REWE Hundert-
mark, ohne den die Umsetzung nicht möglich gewesen wäre. Aber auch 
zu den Stickern findet ihr Berichte in diesem Heft.
 

1. Vorsitzender 



Zuletzt möchte ich Euch allen jetzt eine schöne Ferienzeit wünschen. 
In der nächsten Woche findet auch endlich wieder nach zwei Jahren 
Zwangspause unser beliebtes „Ferien-am-Ort“- Lager statt. Wenn es 
also mal ein wenig lauter sein sollte auf’m Dörnchen: es sind die knapp 
120 Kinder, die ehrenamtlich eine Woche lang Tag und Nacht bespaßt 
werden. Also habt bitte Verständnis dafür.

Wir sehen uns!

Euer Carsten Stammel

Horst Heidger GmbH & Co. KG
Ihr Fleischer-Fachgeschäft

Wurst, Fleisch und Fisch - 
ein Genuss vom Fachmann!

Gewerbegebiet 
Arenberg-Immendorf
In den Sieben Morgen 33
56077 Arenberg

Tel: 0261 -963330
Fax: 0261-963334
info@horst-heidger.de www.horst-heidger.de

GRUßWORT
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Am Donnerstag, den 28.04.2022, fand die diesjährige Jahreshaupt-
versammlung des TuS Immendorf statt. Nach der Begrüßung durch 
den 1. Vorsitzenden Carsten Stammel und dem sich anschließenden 
Totengedenken wurde der Geschäftsbericht vorgetragen. Vieles im 
Verein stand noch immer ganz im Zeichen von Corona, aber so 
langsam aber sicher laufen auch die Vereinsaktivitäten wieder in 
normalen Bahnen. 

Die Berichte der Abteilungen sowie des Schatzmeisters waren sehr 
zufriedenstellend und somit wurde durch die Kassenprüfer die Entla-
stung des Vorstandes angeregt. Dies wurde in der Versammlung ein-
stimmig beschlossen und so ging es an die Neuwahlen. Der komplette 
Vorstand wurde, bis auf Christoph Lohmann, wiedergewählt. Christoph 
Lohmann schied freiwillig aus, weil er sich in Zukunft als 1. Vorsitzender 
des Verkehrs- und Verschönerungsvereins um andere Dinge in unserem 
Stadtteil kümmern wird.

Der Vorstand setzt sich folgendermaßen zusammen:
1. Vorsitzender:   Carsten Stammel
2. Vorsitzender:   David Balle
Schatzmeister:    Torsten Krissel
Geschäftsführer:   Arno Müller
Vereinsjugendleiter:   Klaus Kleisa
Abteilungsleiter Fußball:  Christian Bähr
Abteilungsleiterin Hallensport:  Julia Hofstätter
Abteilungsleiterin 
Leichtathletik und Freizeit:  Sarah Lewandowski
Beisitzer:    Thomas Neis, Willi Scherhag, 
    Sven Lörsch

VEREIN
JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
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VEREIN

Nach den Wahlen wurde noch einstimmig eine Satzungsänderung 
beschlossen, wonach die Mitglieder*innen in Zukunft auch per Email 
eingeladen werden dürfen. 

Den krönenden Abschluss einer durchgehend harmonischen Jahres-
hauptversammlung stellten die Ehrungen dar. So wurden Willi Biebinger, 
Martina Reckter, Alfred Fuhrmann sowie Malte Kühl-Decker für ihre 
25jährige Mitgliedschaft geehrt. Mit stehenden Ovationen wurde Josef 
Bechthold für 75 Jahre Vereinstreue geehrt. Leider konnten seine Mit-
streiter Hans-Joachim Müller und Paul Mogendorf nicht anwesend sein, 
auch sie wurden für 75 Jahre Mitgliedschaft geehrt und erhielten ihren 
Präsentkorb zu Hause.
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Die Schlussworte der Veranstaltung gehörten dann dem Vorsitzenden 
des Sportkreises Koblenz, Herrn Manfred Diehl. Im Anschluss wurde 
dann noch nett geplaudert und es wurde auf die Geehrten angestoßen. 

VERLEIHUNG DER 
SPORTEHRENNADEL

Am Dienstag, den 03. Mai, wurde im historischen Rathaussaal zu 
Koblenz die Sportehrennadel der Stadt Koblenz verliehen. An diesem 
Abend wurden viele Ehrenamtliche der Sportvereine aus ganz Koblenz, 
welche sich schon über Jahre hinweg für die Gemeinschaft einsetzen, 
in einem würdigen Rahmen durch den Oberbürgermeister der Stadt 
Koblenz, Herrn David Langner, sowie durch die zuständige Dezernentin, 
Frau Ulrike Mohrs, geehrt. 

Die Veranstaltung begann mit musikalischen Klängen des Bläser-Quar-
tetts der Musikschule. Nach der Begrüßungsrede des Oberbürgermeis-
ters folgten die Ehrungen. Jeder Geehrte wurde durch den Leiter des 
Sport- und Bäderamtes, Herrn Rüdiger Sonntag, angekündigt. Dabei 
ging Herr Sonntag auf die einzelnen Stationen der Ehrenamtlichen ein 
und erwähnte dabei auch die Dauer des ehrenamtlichen Engagements 
von jedem Einzelnen. 

Für den TuS Immendorf wurde an diesem Abend unser Thomas Neis, in 
Fachkreisen auch Biff genannt, geehrt. Thomas engagiert sich schon 
seit Jahrzenten in unserem Verein. Es gibt fast keine Position in unse-
rem Verein, welche er noch nicht gemacht hat. Biff war Vorsitzender, 
Abteilungsleiter Fußball, Betreuer im Fußball, usw.…. Derzeit ist er als 
Beisitzer im Vorstand und kümmert sich um unsere Sponsoren (und um 
die, die es noch werden wollen).

An dieser Stelle ein dickes DANKESCHÖN an dich lieber Biff! Ohne Leute 
wie dich wäre unser Verein, aber auch unsere Dorfgemeinschaft, nicht 
so, wie sie ist: lebens- und liebenswert!
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FUßBALL
SAISONBERICHT

Bericht 1. Mannschaft

Mit einer für den Verein historischen Leistung verabschiedet sich 
die 1. Mannschaft als Tabellendritter punktgleich mit dem Tabellen-
zweiten in die kurze Sommerpause. 

Im nachfolgenden Bericht geht unser Trainer Sascha Oestreich noch 
näher auf die ein oder anderen Spiele ein.

Wir vom Vorstand möchten uns für die großartige, fordernde, anstren-
gende aber vor allem erfolgreiche Spielzeit bedanken. Die Fans, Zu-
schauer und Gönner sind begeistert, wie die Mannschaft Woche für Wo-
che die Spiele absolviert und lange Zeit seinen Konkurrenten die Stirn 
geboten hat. Erfreulicherweise bleibt die Truppe um das Trainerteam 
Oestreich/Kühl-Decker zusammen. Dies ist im Fussball nicht alltäglich. 

Wir freuen uns schon auf die nächste Saison 2022/2023 und hoffen, 
dass sie genauso, wenn nicht sogar noch erfolgreicher wird als diese 
Saison.

Bericht 2. Mannschaft

Wie schon in der Jahreshauptversammlung angesprochen, sind wir 
stolz auf unsere 2. Mannschaft. In der gerade beendeten Saison 
2021/2022 belegte das Team den 7-Tabellenplatz. Die zweite Mann-
schaft ist seit einigen Jahren nun in der Kreisliga-B hier @Home.

Die Mannschaft hätte zwar auch etwas weiter oben stehen können, 
allerdings war man in der entscheidenden Phase durch mehrere 

Die Apotheke, die zu Ihnen kommt.

Tel.: 0261 - 6 92 21
Pfarrer-Kraus-Str. 100  •  56077 Koblenz

D I R E K T - S E R V I C E



FUßBALL

personellen Probleme, verletzungsbedingt oder beruflich verhindert, 
geschwächt. Man muss den Jungs aus der Zwoten aber auch vor Augen 
führen, dass alle Mannschaften, die vor uns in der Tabelle stehen, 
1. Mannschaften in ihren Verein sind und hier der Anspruch auch 
anders ist. Die Planung für die kommende Spielzeit hat unser Trainer-
team Scherbarth und Dankowski bereits abgeschlossen. Die Truppe 
wird durch einige A-Jugendspieler erweitert. Auch hier sind wir ge-
spannt, wie die Jungs sich nächste Saison in der Kreisliga-B beweisen. 

Zum Abschluss möchte ich noch ein paar Dankesworte an 
die vielen Helfer, die Woche für Wochen die Vereinsarbeit 
unterstützen aussprechen!

Wie mein Vorgänger erspare ich mir einzelne Personen aufzuzählen
Daher vielen vielen DANK an Alle, die sich angesprochen fühlen. 

Christian Bähr
(Abteilungsleiter Fussball)
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WAS FÜR EINE SAISON!!!!!

Zwei Spieltage vor Ende der Saison steht der TuS Immendorf mit 76 
Punkten auf Platz Zwei der Bezirksliga Mitte und spielt eine fast perfek-
te Saison. Nachdem die Hinrunde mit 14 Siegen, 2 Unentschieden und 1 
Niederlage absolviert wurde,stehen in der Rückrunde 10 Siege, 2 Unent-
schieden und 3 Niederlagen, bei noch zwei offenen Partien, zu buche.

Der Weg dahin war mit vielen Widrigkeiten gepflastert. So musste man 
in der Wintervorbereitung eine Woche unterbrechen, da das Coronavirus 
auch vor der 1. Mannschaft keinen Halt machte. Mannschaftsbespre-
chungen wurden mit Masken abgehalten. Die Jungs haben sich vorbild-
lich an die Schutzvorgaben gehalten. Unser Schnapper, Marcel Behr, 
wurde mit einer roten Karte für 6 Spiele!! gesperrt und Torwarttrainer, 
Tino Balle, musste einspringen. Dass Tino sich im selben Spiel auch 
noch die Rippe brach, führte dazu, dass Fares Alkadur für zwei Spiele 

1. MANNSCHAFT
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1. MANNSCHAFT

kurz vor der Winterpause in den Kasten musste. Mit zwei überragenden 
Leistungen trug er dazu bei, dass wir gegen Cochem 2:1 zu Hause und 
5:2 in Höhr-Grenzhausen gewannen.

Die Winterpause wurde dann mit dem Nachholspiel gegen Hausbay 
zu Hause mit einem 6:1 Sieg beendet. Weiter ging das Kopf-an-Kopf-
Rennen mit dem FC Cosmos. Am 03.04.2022 war es dann soweit. Der 
Favorit kam zu Gast Auf’s Dörnchen. Vor 400 Zuschauern wurden die 
Cosmonauten mit einer Kampf- und Spielleistung demontiert. Robin 
(Harry) Reichert zeigte mit seinen beiden Toren, dass er zu Recht
einer der gefährlichsten Stürmer der Bezirksliga ist. Beflügelt davon, 
wurde eine Woche später der FC Plaidt mit 8:1 besiegt.



TELEFON 026 31-240 97

WOHN-, GESCHÄFTS- UND
BÜROHAUSER BUNDESWEIT

VERMIETUNGEN
VERKAUF

WERTERMITTLUNG

1. MANNSCHAFT

Je älter die Saison wurde, umso mehr musste personell jongliert
werden. Marvin Weber fiel durch eine OP an der Leiste längere Zeit aus.
Roman Cron (die Wade des TuS) musste pausieren. Mit Wadenproble-
men hatte auch Andreas (Teas) Köppen zu kämpfen. Unser Physio, 
Leon Trees, hatte alle Hände voll zu tun. Oberschenkel massieren, 
Waden lockern, ISG-Blockaden lösen und, und, und….. 
Leon, gut dass Du da bist.

A prospos da sein. Da, war dann auch wieder unser 2. Schnapper. 
Moritz (Weizi) Weißenborn kehrte aus seinem Thailand-Semester 
zurück. Beim Spiel gegen die SG Liebshausen war er wieder an Bord.
Leider konnten wir ihm kein Rückkehrergeschenk machen und verloren 
in Argenthal mit 1:5. Eine Woche später wurde dann auch zu Hause 
gegen Oberwesel 0:2 verloren. Damit war die Saison entschieden. 
Der FC Cosmos stand als Aufsteiger in die Rheinlandliga fest.
Glückwunsch von hier aus. 
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1. MANNSCHAFT

Darum handeln wir verantwortlich  
und unterstützen soziale Projekte,  
Sport und Kultur.

Unser Herz  
gehört  
der Region!

www.evm.de

EKO2193-010_Imageanzeigen Region_RZ.indd   3 03.12.19   16:30

Das Fazit lautet:
Geile Saison, sehr viel richtig gemacht. Mit Spaß und Schweiß ambi-
tionierten Fußball gespielt. Bemerkenswert ist, dass für die kommende 
Saison alle Spieler zusagten und wir für die Spielzeit 22/23 schon zwei 
weitere Zusagen erhielten. Andy Nicolay, von der SpvGG Cochem und 
Max Kannegiesser, vom TUS Montabaur, stoßen zum Team dazu. 
Wir freuen uns auf Euch.

Abschließend möchte ich mich bei allen Beteiligten für ein tolles Fuß-
balljahr bedanken. Danke an die Führungsriege des TUS. Danke an den 
gesamten Trainer- und Betreuerstab. Danke der Mannschaft, die Torben 
und mir das Vertrauen gab. Danke der 2. Mannschaft, die uns bei perso-
nellen Engpässen tatkräftig unterstützte und Danke allen Fans, Gönnern
und Förderern.  Ohne Euch hätte dieser Verein nicht den Charakter, um 
den er bewundert wird.

Sascha Oestreich
Trainer 1. Mannschaft
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RESPEKT!

Im Rahmen des Heimspiels der Ersten am 15.05.2022 gegen die SG 
Vierthäler Oberwesel wurde das Spiel in der 23. Minute unterbrochen 
und die Aktion „Respekt gegenüber dem 23. Mann“ des Fußballverband 
Rheinland unterstützt. Folgender Text wurde durch den Stadionspre-
cher Thomas Neis vorgelesen: 

„Sehr geehrte Zuschauerinnen und Zuschauer, 
sehr geehrte Vereinsverantwortliche,

die Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter stehen jedes Wochenende 
auf den Sportplätzen, um unsere Fußballspiele zu leiten. Dabei sollte 
uns bewusstwerden, dass ohne sie, die ehrenamtlich tätigen Unpar-
teiischen, unser Fußballsport, unsere Leidenschaft, unser schönstes 
Hobby, nicht funktionieren würde. Leider sind die Schiedsrichterinnen 
und Schiedsrichter immer wieder verbalen Angriffen in Form von 
Beleidigungen oder Bedrohungen, aber auch körperlichen Attacken 
ausgesetzt.

Deshalb sollten wir alle, Spieler*innen, Trainer, Betreuer, Verantwortliche 
und Zuschauer, einmal über unser eigenes Verhalten nachdenken

und unseren Schiedsrichter*innen den Respekt und die Achtung für ihre 
Leistung entgegenbringen, die sie verdient haben. 
Mit der heutigen Aktion „Respekt gegenüber dem / der 23. Mann / Frau“, 
wollen wir mit einer kurzen Unterbrechung in der 23. Spielminute ein 
Zeichen gegen verbale und körperliche Gewalt setzen und der Schieds-
richterin/ dem Schiedsrichter unseren Respekt und Anerkennung für 
ihre/seine Tätigkeit aussprechen. 

Trainer*innen, Spieler*innen und Schiedsrichter*innen sind auch nur 
Menschen – und Menschen können Fehler machen. 
Zeigen wir jetzt und in Zukunft, dass wir respektvoll miteinander umge-
hen können - für unseren Fußballsport und sagen „DANKE – Schiri“.“

Auch wir als TuS Immendorf stehen für Toleranz und Respekt und 
fordern diesen auch von unseren Zuschauern und Fans. Lasst uns ge-
meinsam aktiv die Schiedsrichter*innen unterstützen und unterbinden 
jede Art von Pöbeleien, indem wir die Respektlosen ansprechen und sie 
zur Vernunft bringen.

#miteinander #erfolgreich #stark
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DAS JAHR DER RESERVE ZUSAMMENGEFASST 

IN AUSZÜGEN EINES LIVETICKERS:

RESERVE

+++ Absage Dorfturnier Juni 2021 +++
Das Karl-Bartz-Gedächtnisturnier muss wegen Corona erneut abgesagt 
werden. Der Kassenwart T-No rechne nicht mehr damit den Alkoholaus-
fall durch den Ausfall des Turniers über den Saisonverlauf noch kom-
pensieren zu können. Er schätzt schon jetzt, dass BIP (Bier-intus-Pro-
dukt) könne um bis zu 76% im Vergleich zur Aufstiegssaison 2015/16 
einbrechen.

+++ 2:1 Testspielsieg gegen Pfaffendorf+++
Die Reserve gewinnt ihren Saisonauftakt mehr als souverän mit 2 zu 
1, nachdem Lars Scherbarth kurzfristig mit dem SV Pfaffendorf einen 
adäquaten Ersatz für den Ausfall des Dorfturniers finden konnte. 

+++ Kim Krieghoff trifft und taucht unter+++
Tor Tor Tor!!! Was für ein Ding! Kim Krieghoff schießt die Reserve im 
ersten Saisonspiel zum 1:0  Sieg in allerletzter Minute! Seither ist nur 
noch sehr selten bei Trainings und Spielen gesichtet worden.

+++ Scherhag nicht von diesem Planeten+++
Was für ein Abend in Cosmos! Fünferpack Scherhag! 
Spoiler: Mit 6 Pflichtspieltoren ist er (stand vor dem letzten Saisonspiel 
gegen Hillscheid) mit Egiede zusammen interner Torschützenkönig der 
Reserve! Wir sagen „danke Tommy“ für deine unfassbare geile Saison!!!

+++ Kokich plant Musikbox in der Kabine (25.11.2021) +++
Laut internern WhatsApp-Verläufen droht Kokich für das Spiel gegen 
Hillscheid eine Musikbox mitzubringen. Intellektuelle Mannschaftska-
meraden kritisieren das Vorgehen scharf und warnen davor, dass
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RESERVE

musikalische Beschallung vor dem Spiel den sonntäglichen Kater nur 
unnötig verlängern könne.

+++ Mega-Spredder-Event+++
Mega Botschaft! Nachdem 1:0 Sieg am Freitag über den SV Hillscheid 
und der Mega Sause im Klönsack soll angeblich ein Reserve-Spieler 
positiv auf das Sars-Covid -19 Virus getestet worden sein. Die Pres-
seabteilung der Reserve nannte noch keinen Namen und dementierte 
Gerüchte, dass anscheinend mega fahrlässig mit den streng geltenden 
Auflagen in Hillscheid umgegangen worden sei. Virologen sprechen 
von mega Glück, dass keine Musikbox in der Kabine gewesen sei, da sie 
durch unkontrolliertes Mitsingen das Ansteckungsrisiko vervielfachen 
hätte können.

+++Reserve zwingt Jungspieler zum Wodka-Exen+++
Schwere Vorwürfe gegen die Reserve. Zeugen berichten von drama-
tischen Szenen, die sich an der gestrigen Weihnachtsfeier abgespielt 
haben sollen. Demnach soll ein Jungstar der Reserve beim traditionel-
len Wichteln eine 0,3 Liter Flasche Wodka geschenkt bekommen haben 
und unter ohrenbetäubenden Gesängen zum Exen der Flasche gedrängt 
worden sein. Kronzeuge Darren will sich an nichts mehr erinnern kön-
nen. 

+++Why don‘t you come over Valerie?+++
Robin aka Gustav wird in der Rückrunde nicht mehr für die Reserve 
spielen. Als absurde Ausrede nannte er die Geburt seiner Tochter.
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RESERVE

+++Gasembargo (24.04) +++
Die Reserve gibt kein Gas mehr. Übereinstimmenden Gegnerberichten 
zufolge gibt die Reserve trotz der Forderung des Trainers mehr Gas zu 
geben, spätestens seit dem 7 sieglosen Pflichtspiel in Folge, kein Gas 
mehr. Demnach ist der Vorstand nicht auf die Forderung der Reserves-
pieler eingegangen sie zukünftig in Bier bezahlen zu wollen. 

+++Reservisten gesucht+++
Infolge der Gasknappheit und der hohen Zahl an verletzten sieht sich 
Coach Scherbarth gezwungen notfalls auch Minderjährige, schwache 
und alte Immendorfer in die Reserve berufen zu wollen. Er sprach in 
einem Interview sogar davon sich notfalls selbst wieder auf den Spiel-
bericht aufnehmen zu wollen. 

+++Reserve bleibt B-Ligist +++
Durch einen Doppelpack von Egiede siegt die Reserve nach 7 sieglosen 
Spielen gegen Weitersburg II  mit 2:1 und sichert sich damit vorzeitig 
den Klassenerhalt.

+++Reserve für Immendorfer-Integration-Preis (IIP) vorgeschlagen+++
Der IIP-Präsident würdigte den besonderen Einsatz der Reserve und 
hob den Wert für die Dorfgemeinschaft hervor. Hervorzuheben ist Fares 
(vor 7 Jahren von Syrien nach Deutschland geflohen und der durch 
Michael Marx den Weg zur Reserve fand), der sich überragend integrier-
te, sogar in dieser Saison bei der Ersten mehrfach das Tor hüten konnte 
und sich seit diesem Mai nun auch offiziell „deutscher Staatsbürger“ 
nennen kann. Die Reserve ist von ihm beeindruckt und bedankt sich für 
seinen Einsatz. Ebenfalls zur Nominierung beigetragen haben die Re-
novierungsarbeiten im Feuerwehrhaus und in der Vereinskabine durch 
Schilff, Scherbarth, Krapf, Rahn, Knopp, Zündi & Konsorten. 



RESERVE

+++ Hamsterkäufe beim Rewe Hundertmark+++
Lange Schlangen bildeten sich zum Verkaufsstart des Immendorf-
Sammelalbums vor dem Rewe Hundertmark. Nachdem in jüngster Ver-
gangenheit bekloppte schon Toilettenpapier und Speiseöl gehamstert 
haben, war mit einem solchen Andrang bereits im Vorfeld gerechnet 
worden, zumal im Vorfeld bekannt wurde, dass es anscheinend auch 
einen goldenen Sticker von MKD geben würde. (Falls jemandem noch 
Sticker fehlen, wenden Sie sich bitte an Felix Fussel - seinem Sti-
cker-Hortungs-Verhalten nach müsste er auch noch über ausreichend 
Klopapier und Speiseöl verfügen)

+++ Reserve könnte wohl noch länger versuchen Fußball zu spielen +++
 Der britische Geheimdienst geht davon aus, dass die Reserve im 
nächsten Jahr wieder stärker angreifen werde und sie erst die Fußball-
schuhe an den Nagel hängen wird, bis sie die Tabellenspitze der 
B-Klasse vollständig zurückerobert hat. Immendorfnahe Experten ver-
muten, dass dies aber noch lange Zeit dauern könnte. 

Alle oben genannten Angaben lassen sich nicht unabhängig überprüfen.

 

       Maler- und Tapezierarbeiten 
Auf´m Roth 3       Lackierung                       
56077 Koblenz      Fassadenbeschichtung 
        Holzinstandhaltung   
Arne Beitzel:  0176 - 701 970 86   Bodenbeläge    
Dennis Zell:  0160 - 732 80 99    Bodenbeschichtung 
       Wärmedämmung 
www.beitzel-zell.de      Dekorputz 
Email: mail@beitzel-zell.de     Sondertechnik 
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Nach unserer ersten DFB-Pokalteilnahme für den TuS Immendorf ging 
es für uns in die Saisonvorbereitung. Für personelle Unterstützung 
sorgte unsere eigene B-Jugend, von der viele Mädels von nun an bei 
uns im Seniorenbereich spielen würden. Auch von Trainerseite beka-
men wir frischen Beistand. Der Trainer der zweiten Mannschaft, Lars 
Scherbarth, begleitete uns von nun an und unterstütze unseren Trainer 
Michael Schilff. Direkt am Anfang der Saison begegneten wir einem 
der stärksten Gegner unserer Liga, dem SC 13 Bad Neuenahr II, der uns 
leider einen erfolgreichen Start in die Saison verbaute. Auch in den 
darauffolgenden Begegnungen blieb uns ein Sieg verwehrt. Nichtsdes-
totrotz ging die Formkurve nach oben und im Spiel gegen SV Holzbach 
II platzte endlich der Knoten, sodass wir unseren ersten Heimsieg der 
Saison einfuhren! Unsere Erfolgskurve stieg weiter und wir blieben bis 
zur Winterpause ungeschlagen.

DAMEN
SAISON 21/22



39

Nach der Winterpause erweiterte sich unser Trainerteam erneut durch 
Nicolas Kölsch, der uns auf die Rückrunde vorbereitete. Diese verlief 
ähnlich wie die Hinrunde und nach einem schwachen Anfang, konnten 
wir zum Ende der Saison mehrere Dreier einfahren und uns den Klasse-
nerhalt vorzeitig sichern. 

Das bedeutet ein weiteres Jahr in der Bezirksliga Mitte für uns!

Wir freuen uns auf 
die kommende 
Saison, in der 
wir einige neue 
Spielerinnen 
begrüßen dürfen, 
welche unser 
Team tatkräftig 
unterstützten 
werden! 

DAMEN
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STICKERSTARS
KICK-OFF-VERANSTALTUNG

Am Samstag, den 07. Mai, war es endlich soweit: Die Kick-Off-Veran-
staltung für unser Sticker-Heft fand auf dem REWE-Parkplatz auf der 
Niederberger Höhe statt. In Zusammenarbeit mit REWE XL Hundert-
mark sowie StickerStars entstand im Frühjahr ein Stickeralbum, ganz 
nach dem Vorbild der großen Stars. Doch dieses Mal standen die Mit-
glieder und Aktiven unseres Vereins im Fokus und waren die Stars der 
Aktion. Insgesamt 287 Sticker galt es zu sammeln, zu kleben und auch 
zu tauschen. 

Bei der Kick-Off-Veranstaltung konnten erstmals das Album sowie 
Stickertüten gekauft werden. Schnell ging es los und die ersten Tüten 
wurden geöffnet. Erste Sticker wurden in die Hefte geklebt und die ers-
ten Tauschgeschäfte nahmen Fahrt auf: „Hast du den Julian? Ich gebe 
dir dafür den Lars!“ oder auch: „YEAH, ich hab das TuS-Logo auf Glitzer-
grund!!!“ Die Kinder, aber auch viele Erwachsene, hatten mächtig Spaß 
an diesem Mittag beim REWE. Wir nutzten die Gelegenheit, um uns als 
Verein positiv zu präsentieren und bauten verschiedene Stationen auf. 
So gab es eine Tischtennisplatte, eine Torwand, ein Fußball-Parcours,

eine Hüpfburg sowie eine Hüpf-Station. Wenn die Kinder alle Statio-
nen durchlaufen hatten bekamen sie als Belohnung eine Stickertüte. 
Dies war natürlich ein ordentlicher Anreiz und so war unser Stand über 
knapp vier Stunden lang sehr gut besucht. Abgerundet wurde das Gan-
ze durch frische Waffeln, Bratwürste und gekühlte Getränke. 
Alles in allem ein erfolgreicher Start in die zehnwöchige Verkaufsphase 
unserer Stars in Tüten! 



42

TAUSCHBÖRSE 

Am 4. Juni 2022 fand die Tauschbörse für die Sticker-Stars-Aktion des 
TuS Immendorf auf dem Dörn’chen statt.

Ab 12:30 Uhr trafen sich Jung und Alt, um fleißig ihre doppelten Sticker 
zu tauschen und ihre Hefte zu füllen! Bei Kaffee und Kuchen saß man 
bei schönstem Wetter und guter Laune zusammen. Auch beim letzten 
Heimspiel der Saison unserer ersten Mannschaft blieben viele Leute 
oben und feuerten die Jungs noch einmal an.

Sowohl für die Kinder als auch die Erwachsenen war dieser Tag ein 
voller Erfolg und es konnten einige Hefte vollständig gefüllt werden. 
Vielen Dank an alle, die da waren und diesen Tag bereichert haben. 
Lieben Dank auch an alle Helfer für die Organisation!

© 2019 McDonald’s

Bei McDonald’s in Koblenz, An der B9, in der City und im Hauptbahnhof, 
in Mülheim-Kärlich, Industriestr. 64, in Neuwied, Junkerstücke 4, in Andernach, 
Hans-Julius-Ahlmann-Str. 1, in Montabaur, An der A3, in Mogendorf, An der BAB 3, 
in Altenkirchen, Kölner Straße 117, in Willroth, Raiffeisenstr. 17 a, in Betzdorf, 
Wilhelmstr. 110, in Limburg, an der A 3, in Diez, Nikolaus-Otto-Str. 11, 
in Krunkel-Epgert, Raststätte Epgert Ost / BAB 3, in Bendorf, Adolph-Kolping-Str. 7, 
in Bad Camberg, Beuerbacher-Landstr. 4 a, in Bad Neuenahr-Ahrweiler,  
Wilhelmstraße 50 – 56, in Mayen, Koblenzer Straße 160, in Remagen,  
Am Güterbahnhof 4 – 14 und in Mendig, Ludwig-Erhard-Straße 1

Willkommen in 
der leckeren Liga.

1911_312_03914_05990_Anzeige_Print_PZ_Sued.indd   1 02.12.19   17:42
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SAISONRÜCKBLICK

Über 2 Jahre lang haben unsere Jahrgänge 2003/2004 zunächst als 
B-Jugend, später als A-Jugend jedes Meisterschaftsspiel gewonnen 
und standen entsprechend zwei Spielzeiten in Folge auf Platz 1, ehe die 
Saisons coronabedingt abgebrochen wurden. Im dritten Anlauf hat es 
nun endlich geklappt und die Jungs durften sich endlich auch offiziell 
zum Kreismeister krönen.Die Jungs um das Trainerteam Lucas Kamps, 
Maxi Nieß und Franco Cozzolino spielten eine starke Saison und ergat-
terten in ihrer Staffel schließlich zwar nur den 3. Tabellenplatz, gleich-
wohl sie dadurch die beste Mannschaft aus dem Kreis Koblenz sind 
und sich somit den Kreismeistertitel verdient haben. Doch damit nicht 
genug, am 10.06. spielt das Team darüber hinaus noch im Finale des 
Kreispokals um die nächste Trophäe!

Die Seniorenabteilungen der 3 Vereine dürfen sich daher über zahlrei-
che Verstärkungen freuen, ganze 11 Spieler des Jahrgangs 2003 finden 
in diesem Sommer schon den Weg in ihre neuen Mannschaften, wäh-
rend ihnen fast genauso viele 2004er in einem Jahr folgen werden.

A-JUGEND

4 Planung & Installation neuer Bäder
4 Wartung & Modernisierung Ihrer 
    Heizungs-, Sanitär- & Lüftungsanlagen
4 Umweltfreundliche Heizsysteme
4 Wasserbehandlungsanlagen

Wir verstärken unser Team, bewerben Sie sich!

Ihr kompetenter Ansprechpartner für Heizung, Sanitär und Lüftung

Marienfelder Straße 123

56070 Koblenz

www.gt-schmitz.de

& 0261-988 998 4-0
oder per E-Mail  info@gt-schmitz.de 
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Pünktlich zum Redaktionsschluss beendet die D-Jugend die Leistungs-
klasse nach 14 Spieltagen mit 24 Punkten auf einem verdienten 3. Platz. 

Etliche Punkteteilungen in der Rückrunde verhinderten leider einen 
möglichen Gewinn der Kreismeisterschaft. Mit einem Torverhältnis von 
28:15 stellen wir hierbei die stabilste Abwehr.

Die Jungs sind weiterhin mit Eifer und Spielfreude beim Trainings-und 
Spielbetrieb dabei.

Für uns gilt es nun die Transformation vom Kinder- in den Jugendfuß-
ball in der kommenden Saison voranzutreiben. Der Wechsel auf das 11er 
Feld der Senioren, sowie die Bereitschaft sich eine körperliche Robust-
heit anzueignen, sind nur 2 Aspekte, die es anzugehen gilt.

Die Planungen der anstehenden Saison sind bereits in vollem Gange.

Zur neuen Saison wird im A-Jugendbereich eine Zusammenarbeit mit 
der JSG Augst angestrebt, um mit gemeinsamen Kräften die Aufgabe in 
der Bezirksliga anzugehen.

Maxi Nieß wird das Team betreuend begleiten und als Bindeglied 
zwischen Jugend und Senioren dienen. Lucas Kamps und Franco 
Cozzolino hingegen werden uns auf dem Gipfel des Erfolges verlassen 
und sich neuen Aufgaben widmen.

Wir bedanken uns bei den Trainern und Spielern für die erfolgreiche Zeit 
und wünschen weiterhin nur das Beste!

D1-JUGEND
PROJEKT LEISTUNGSKLASSE ERFOLGREICH ABGESCHLOSSEN

A-JUGEND
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Nach einer sehr erfolgreichen Hinrunde starteten wir in der stärksten 
Staffel A in die Rückrunde. Leider errangen wir aus acht Spielen nur 
einen Sieg. Im Gegensatz dazu konnten wir gegen sehr starke Gegner 
auf eine durchaus gute Gegentorbilanz blicken. Dies verhinderte jedoch 
nicht den Abstieg in Staffel B, wo es jedoch derzeit wieder aufwärts 
geht. Aus bisher zwei Spielen wurden sechs Punkte erzielt. 

Die Motivation der Kinder ist trotz der vielen Rückschläge unverändert 
hoch, so dass wir positiv in die drei verbleibenden Partien blicken kön-
nen.

Auch die Zukunft der Mannschaft ist gesichert. Alle sich derzeit im Ka-
der befindlichen Spieler werden auch nächste Saison in der D-Jugend 
zur Verfügung stehen. 

E1-JUGEND

immel
S������- und
H��������������

Sanitär- und Heizungstechnik Himmel GmbH & Co. KG
Kirchstraße 13 · 56727 St. Johann

info@heizung-himmel.de · Tel. 02651 – 70 11 740

Erhöhte Preise wegen Umzug? 

Kommt bei uns nicht in die Tüte!
Preise und Service bleiben 

wie gewohnt! 
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E2-JUGEND
SAISON 2021/2022

Wie bereits in den Berichten der Vergangenheit möchten wir als Trainer-
team zuerst „Danke“ sagen. In allererster Linie natürlich den Jungs und 
Mädels unserer Mannschaft! 

Sowohl in puncto Anwesenheit, aber vor allem auch in Sachen Engage-
ment und Lernbereitschaft ist die Trainingsbeteiligung vorbildlich. Es 
macht uns weiterhin großen Spaß ein Teil dieses Teams zu sein und die 
Kids in ihrer Entwicklung zu fördern. Weiter so! 

Nun zum „Sportlichen“…  

Nach den guten Ergebnissen in der Hinrunde hatten wir -wie es im Vor-
feld zu erwarten war- ein hartes Programm vor uns. Gegen nahezu alle 
„großen“ Vereine der näheren Umgebung (u.a. TuS Koblenz, FC Metter-
nich, SG 200 Mülheim-Kärlich, TuS Rot-Weiß Koblenz, …) stand ein Lei-
stungsvergleich an. Besonders in diesen Duellen waren die Ergebnisse 
doch zum Teil recht deutlich, sodass ab und an für uns als Trainer 

Des Weiteren hat sich erfreulicherweise Olaf Rompf bereit erklärt, als 
Trainer mit in die Betreuung des Teams einzusteigen. Er kann auf lang-
jährige Erfahrungen im Bereich D-Jugend zurückblicken und ist eine 
wertvolle Bereicherung für das gesamte Team.

Zu guter Letzt bleibt mir noch der Dank an alle Eltern, ohne deren 
Engagement vieles nicht möglich wäre.

Mit sportlichen Grüßen

Markus Lorch

E1-JUGEND
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ein wenig Aufbauarbeit zu leisten war. Aber auch genau diese Spiele 
werden uns langfristig weiter voranbringen! Dass wir auf dem richtigen 
Weg sind, sollte sich dann auch überraschend schnell zeigen. Aus den 
letzten vier Spielen holte die Mannschaft drei Siege und musste sich 
bei einer Niederlage nur knapp mit 1:2 gegen unseren älteren Jahrgang 
geschlagen geben. 

Auch beim Vatertags-Turnier in St. Sebastian sprang ein hervorragen-
der 3. Platz heraus.

Wir freuen uns auf die noch verbleibenden Aufgaben und natürlich die 
anstehende Saison 2022/23, bei der wir in komplett identischer Zusam-
mensetzung, dann als älterer Jahrgang, in unser zweites E-Jugendjahr 
gehen. 

E2-JUGEND

Abschließend geht unser Dank natürlich auch an die Eltern, Omas, Opas, 
Tanten, Onkel und alle weiteren Personen, die unsere Mannschaft in 
welcher Form auch immer unterstützen!

Jan Dankowski und Michael Kurasiak

Wir liefern ab 15,- €
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HALLO ZUSAMMEN, TOLLE NEUIGKEITEN AUS DER JSG.

JUGEND

Im Mai 2022 haben 11 Teamsport Vallendar und die JSG Immendorf/
Niederberg/Arenberg eine Kooperationsvereinbarung mit der Jako-AG 
unterzeichnet.

Mit dieser Vereinbarung wollen wir in den nächsten drei Jahren unsere 
Trainings- sowie Spielkleidung im Jugendbereich auf Jako umstellen.

Den Jugendleitungen ist es wichtig gewesen, dass in allen Jugend-
mannschaften einheitliche Trainingsanzüge getragen werden sollen. 
Diese sollen dem Teamgeist und das Zusammengehörigkeitsgefühl in 
allen Altersklassen stärken. 

Die neue Kollektion ist bis Ende 2025 erhältlich und ermöglicht somit 
auch zukünftig neuen Spieler/-innen dieselben Trainingsanzüge zu 
bekommen.

In den nächsten Wochen werden wir mit den Trainern und Teams 
die weiteren Schritte abstimmen. Darüber hinaus planen wir auch 

anders als andere

... und das bereits seit Jahren in Folge !

Die Debeka hat die  
zufriedensten Kunden

Natalia Merker
Organisationsleiterin 
Mobil (01 52) 53 67 21 07
Natalia.Merker@debeka.de

Servicebüro Bendorf
Haupstraße 92
56170 Bendorf
Telefon (0 26 22) 92 34 63
Telefax (0 26 22) 92 34 64
www.debeka.de

Versichern und Bausparen
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JUGEND

auf unserer Homepage einen click & collect Shop zu veröffentlichen. 
Hier können dann auch Eltern, Spieler, Trainer, Betreuer oder Freunde 
shoppen.

In dem nachfolgendem Flyer sind zurzeit die UVP-Preise enthalten. 
Bei Teambestellungen werden dann zukünftig 40 % angerechnet.

Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit mit 11 Teamsport 
Vallendar und freuen uns schon auf die neuen Outfits von Jako.

Eure JSG-Leitung

A u s  L i e b e  z u r  M a l e r e i

Original handgemalte Aquarellkarten und Papeterie 
für private und geschäftliche Anlässe.

Neutrale, individuelle und personalisierte Gestaltung 
als Einzel- und Großauflage.

kunstmama.etsy.com 

kunstmama@mail.de

@kunstmama.de

0151 53 31 36 57

shop

mail

instagram

mobil

C A R EN  G E W I T S C H
dipl .  graf ikdesignerin & künstlerin

Bitzenweg 41    56077 Koblenz
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Am Weißen Sonntag wurden die Ukrainer dann zu ihrem Osterfest an 
Toni’s Hütte in den Immendorfer Wald eingeladen. Dort konnte in lo-
ckerer Atmosphäre gequatscht und sich kennengelernt werden. Wir als 
TuS Immendorf haben für diese Veranstaltung die Würste, Brötchen und 
Getränke gesponsert. 

Im weiteren Verlauf des Sommers laden wir die Kinder aus der Ukraine 
ein zu unserer Ferienfreizeit „Ferien am Ort“, welche dieses Jahr endlich 
wieder stattfinden kann. Wie sie sehen, versuchen wir uns bestmöglich 
einzusetzen, um auch unserem sozialen Auftrag nachzukommen und 
allen gleiche Chancen zu bieten. 

UKRAINER

Auch in unserem Doppelstadtteil kam der furchtbare Krieg in der Ukrai-
ne ziemlich schnell an und viele Bewohner und Vermieter stellten völlig 
unbürokratisch Wohnraum für die Geflüchteten zur Verfügung. Auch wir 
als Sportverein machten uns Gedanken, wie wir den Flüchtlingen aus 
der Ukraine Hilfe leisten können bzw. wie wir Ihnen das Leben in einem 
fremden Land so angenehm wie möglich machen können.

Dazu beschloss der Vorstand zuerst einmal die beitragsfreie Aufnahme 
der Ukrainer. Sie alle sollen, sofern sie möchten, in unserer Dorfge-
meinschaft aufgenommen werden und am Sport- und Vereinsleben in 
unserem Stadtteil teilhaben können. Dazu wurden kurzerhand unsere 
Sportangebote (zumindest die meisten) in einer Tabelle in englischer 
Sprache zusammengefasst und den Flüchtlingen bei einem gemeinsa-
men Termin mit Vertretern des Ortsbeirates, der Bürgermeisterin von 
Koblenz, Frau Mohrs, den Vereinsvorständen und den „Vermietern“ in 
die Hand gedrückt.

Schon kurze Zeit später kamen die ersten Kinder zum Fußball, zum 
Volleyball und zur Leichtathletik. Des Weiteren bietet Georgi, einer der 
Geflüchteten, in unserer Turnhalle seit den Osterferien Taekwondo an. 
Auch das wird sehr gut angenommen und wir haben hier Geld in die 
Hand genommen, um dem Trainer die passenden Utensilien zur Verfü-
gung zu stellen.

WIE WIR VERSUCHEN ZU HELFEN!

IN IMMENDORF
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Natürlich haben wir beim TuS Immendorf auch kein Geld im Überfluss. 
Deshalb sind wir sehr dankbar dafür, dass uns die Egidius-Braun-Stif-
tung zur Förderung unseres Engagements für geflüchtete Menschen 
aus der Ukraine einen Betrag von 500 Euro zur Verfügung gestellt hat. 

Wir hoffen natürlich alle, dass der Krieg in der Ukraine schnellstmöglich 
beendet wird! Doch in der Zeit, die unsere ukrainischen Freunde bei uns 
bleiben müssen, wollen wir ihnen ein guter Gastgeber sein, ihnen ein 
wenig die Sorgen nehmen und ihnen Spaß am Leben geben. 
Das können wir nur gemeinsam!
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LEICHTATHLETIK

hieß es am 20.11.21 in Bad Ems. Auch wenn es schon ein paar Mona-
te her ist, möchte ich es gerne noch erwähnen. Denn im vergangenen 
Winter haben wir seit langem mal wieder an einem kleinen Lauf teilneh-
men können. Lina Süßenberger startete in der W6 und belegte über die 
600 m mit einer Zeit von 3:08 Minuten den 1. Platz. Paul Krause erzielte 
ebenfalls über die 600 m in der M7 mit 2:54 Minuten einen hervorragen-
den 1. Platz. Komplettiert wurde dies von Luise Krause, die in der W10 
in 5:16 Minuten über 1200 m den Sieg für den TuS Immendorf einholte. 
Ein tolles Ergebnis!

Wir hoffen sehr, dass wir in diesem Jahr an der einen oder anderen Ver-
anstaltung teilnehmen und die Kinder ihre Trainingsleistungen offiziell 
unter Beweis stellen können. 

Sehr zu unserer Freude, dürfen wir immer regelmäßiger ukrainische 
Kinder bei uns im Training begrüßen. Trotz der Sprachbarriere lösen 
die Kinder das prima untereinander und nehmen sich gegenseitig mit 
offenen Armen auf. 

„AUF DIE PLÄTZE, FERTIG, LOS“,

Personell gibt es seit April 2022 eine Veränderung – ich freue mich, zur 
Abteilungsleiterin Leichtathletik und Freizeitsport gewählt worden zu 
sein. 

Tim Michels hat sich nach über 8 Jahren aus dem Trainingsbetrieb 
zurückgezogen und sein Amt der Abteilungsleitung niedergelegt. An 
dieser Stelle möchte ich stellvertretend für alle ehemaligen und aktiven 
Sportler:innen einen Dank für Deinen Einsatz aussprechen! Tim hat 
2014 die Abteilung ins Leben gerufen und aufgebaut. 

Um die Lücke zu schließen, unterstützt uns Valerie Koszyk und trai-
niert mit mir zusammen die 6- 10Jährigen. Valerie war früher selbst 
Leichtathletin und bringt daher viel Wissen mit ein. Schön, dass Du mit 
an Bord bist Valerie!

Sofern es das Wetter zulässt, trainieren wir entweder auf dem Sport-
platz oder draußen auf dem Schulgelände der Grundschule Immendorf. 
Alternativ steht uns die Halle zur Verfügung. 

Unsere Trainingszeiten sind freitags:
15:30 – 16:30 Uhr 6-10 Jahre
16:30 – 17:30 Uhr ab 10 Jahre

Wir freuen uns auch über neue Gesichter – Eure Kinder sind herzlich 
zum Probetraining eingeladen. 

Sportliche Grüße
Sarah Lewandowski 
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Heute am 04.12.2021 fand der Vorrundenentscheid zur Volleyball Rhein-
land-Pfalz Meisterschaft der U-14 Mannschaften in unserer Mehr-
zweckhalle in Koblenz-Immendorf statt. Angereist waren die Mann-
schaften aus Sinzig und Remagen, um sich unsren U-14ern zu stellen.

Nachdem alle vorher einen Coronatest unter Aufsicht machen mussten, 
ging es dann in der Halle ans Eingemachte. Sichtlich gespannt auf die 
Gegner und deren Fähigkeiten wurde sich erstmal warm gespielt, bevor 
es dann bei toller Stimmung losging. 

Unsere Jungs konnten sich recht schnell gegen Remagen behaupten 
und mussten somit ihr Können im Anschluss gegen Sinzig zeigen. Nach 
einem spannenden und nervenaufreibenden Spiel hat unsere Mann-
schaft Sinzig knapp den 1. Platz überlassen müssen. Unser Team hat 
super gespielt und bis zum Schluss gekämpft. Mit der Zweitplazierung 
haben sie sich wohlverdient den Einzug zu den Rheinland-Pfalz Meis-
terschaften am 20.2.2022 in Mainz gesichert. Dann heißt es Daumen-
drücken und auf geht‘s TuS 
Immendorf! Wir sind stolz 
auf euch!...

Nachtrag:“ Leider hat auch 
hier uns Corona einen 
Strich durch die Rechnung 
gemacht und wir konnten 
nicht antreten. Trotzdem 
hat es allen Beteiligten 
riesigen Spaß gemacht und 
wir kommen wieder ;-)!!! 

VOLLEYBALL

Nach einem geregelten Start in die Saison waren die Spieltage verlet-
zungs- und coronabedingt bestimmt von Unterbesetzung. Die Mann-
schaft konnte sich daher nur spärlich behaupten. Geprägt von stetig 
wechselnder Stammbesatzung des Teams, konnten leider die gewohn-
ten Siege nicht eingefahren werden.

Die allzeit gute Stimmung bei Heimspielen fand sich allerdings in 
gewohnter Weise wieder, sodass die Mannschaft bei Heimspielen zu 
Höchstformen auflief. Diese endeten jedoch leider nur selten in einem 
erfolgreichen Sieg. 

Der nun wohl bevorstehende Abstieg soll genutzt werden, um die Mann-
schaft neu zu besetzen und zu formieren. Wir hoffen in der nächsten 
Saison die Liga zu dominieren und sofort wieder aufzusteigen. 

Dazu benötigen wir bei unseren Spielen natürlich eure Unterstützung 
und freuen uns über jeden Zuschauer, der uns zu einem Sieg verhilft. 
Bis dahin freuen wir uns auch sehr auf neue Gesichter, 
die unser Training am Dienstag von 20:00-22:00 oder
mittwochs von 19:00-22:00 bereichern. 

T!U!S

U14
RHEINLAND-MEISTERSCHAFTEN WIR KOMMEN!!!
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GERÄTETURNEN

Mittwochs nachmittags findet ab 17:30 Uhr das Geräteturnen der 
größeren Mädels und mittlerweile auch Jungs statt. Wir trainieren am 
Boden, Balken und Sprung. 

Wir beginnen jedes Training mit einem ordentlichen Aufwärmprogramm. 
Dabei wollen wir insbesondere die Beweglichkeit verbessern.
Danach geht es weiter mit Rädern und Handständen sowie Sprüngen 
und Drehungen. Wir machen insgesamt sehr viel Grundlagentraining, 
um Verletzungen zu vermeiden. Nach und nach versuchen wir auch ei-
nige dieser Übungen auf dem Schwebebalken. Mit Trampolin und Matte 
werden vor allem ordentliche Landungen geübt.

Am Ende des Trainings folgt ein kurzes Krafttraining. Auch das 
Seilklettern wird langsam beliebter. Zumindest, wenn die Belohnung 
ein Eis ist ;-)

Wir trainieren 
mittwochs zwischen 
17:30 und 19:00 Uhr. 
Wer mindestens 
11 Jahre alt ist und 
Spaß am Turnen hat, 
darf gerne zum 
Training kommen.

Jenny Schneider

11 - 16 JAHRE

Während der Pandemie leider eingeschlafen, rufen wir das Badmin-
ton-Training zurück ins Leben. Ab sofort fliegt der Ball wieder. 
Trainiert wird freitags ab 20:00 Uhr in der Sporthalle der Grundschule 
Immendorf. Wer Zeit und Lust hat, kann gerne vorbeikommen. 
Bei Fragen bitte unter 01578/0660137 melden.

Sportliche Grüße
Sarah Lewandowski 

BADMINTON
FÜR ERWACHSENE

Du möchtest

Übungsleiter*in werden?

KINDERTURNEN
4 - 6 Jahre

Dann melde Dich doch einfach bei

Julia Hofstätter

unter 0176 / 83099877
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MO 15.30-18.00 Volleyball Kids
 (Sommerzeit)   
       15.00-17.00
 (Winterzeit)         
              
 18.30-20.00 Rückenschule                                                  
 
 20.00-22.00       Tischtennis Herren                                 

DI  20.00-22.00     Volleyball                                       

MI 17.30-19.00 Geräteturnen              

        19.00-22.00    Volleyball                                        

DO 16.00-17.00    Kinderturnen 1-3 Jahre
 17.00-18.00 Kinderturnen 4-6 Jahre                     

          20.00-22.00      Volleyball                                

FR 15.30-16.30     Leichtathletik 6-10 Jahre
 16.30-17.30 Leichtathletik ab 10 Jahre               

            18.00-20.00 Tischtennis
 
 20.00  Badminton

                                   

ÜL Klaus Kleisa
              

              
                   

ÜL Petra Giefer
  

ÜL Willi Biebinger

                                     
ÜL Philipp Rausch

  
ÜL Jenny Schneider

   ÜL Philipp Rausch

                   
 ÜL Julia Hofstätter

ÜL Alina Steffens

           ÜL Rolf Kleisa

ÜL 
Sarah Lewandowski

                   

HALLENBELEGUNG
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LAUF- UND 

NORDICWALKINGTREFF
Seit über 30 Jahren besteht Lauf- und Nordic-Walking Treff 
des TuS Immendorf. 

Die Covid 19 Pandemie wurde ohne nennenswerte Probleme überstan-
den und die sonntäglichen Treffen zu Sport finden wieder normal statt.
Bei der Jahreshauptversammlung wurde kurz über die Altersstruktur 
des TuS Immendorf berichtet.

Die größte Gruppe der Sportler findet sich natürlich in der Altersgruppe 
der Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen bis ca. 60. Lebensjahre.
Hierbei soll nicht unerwähnt bleiben, dass vermutlich die ältesten akti-
ven Teilnehmer im Lauf- und Nordic-Walking-Treff zu finden sind.
Drei davon sind bereits in der Altersgruppe 80+.

Gertrud Hennes, eine Frau der ersten Stunde des Lauftreffs, und damals 
zufällig auf einen Aushang an der Dreispitz-Grillhütte auf den Lauftreff 
aufmerksam geworden ist immer noch dabei. Und sie hätte nicht damit 
gerechnet was sie alles erlaufen kann. Zahlreiche Volksläufe kann sie 
verbuchen; mehrfach den Volkslauf auf dem Nürburgring (10 km und die 
Nordschleife). Als sportliche Krönung kam sie beim ersten Mittelrhein 
Marathon ins Ziel. 

Eberhard Ewert, auch er ist ein Läufer der ersten Stunde und dürfte mit 
seinen 88 Jahren wohl der älteste aktive Sportler im Verein sein. Auch 
er ist Bezwinger der Nürburgring Nordschleife und Teilnehmer an zahl-
reichen Volksläufen.

Toni Wilhelmy. Auch er ist schon viele Jahre begeisterter Läufer und hat 
an vielen Laufveranstaltungen teilgenommen. So z.B. an verschiedenen

Crosslauf-Meisterschaften, Volksläufen und am 1. Koblenzer Festungs-
lauf, eine anspruchsvolle Strecke, die es in sich hatte.

Ein Gruppenbild von allen Sportlerinnen und Sportlern…da träumt man 
von. So etwas gelingt nur selten. Hier aber ein Foto vom harten Kern, 
der sich Sonntag für Sonntag an der Dreispitzhütte zum gemeinsamen 
Sport trifft.

Ein Foto von der Sportlerin und den Sportlern 80+ 

(v.l. Toni Wilhelmy, Gertrud Hennes, Eberhard Ewert)
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Dies soll eine Motivation für diejenigen sein, die fortgeschrittenen Alters 
sind und sich sportlich betätigen wollen.

Wer interessiert ist, egal ob Laufen, Walking oder Nordic-Walking, der 
möge doch einfach mal am Sonntag zur Dreispitzgrillhütte kommen – 
sonntags ab Juni um 9:30 Uhr, ab September wieder um 10:00 Uhr.
Trainingsdauer, mit Aufwärmprogramm, ca. 1 Stunde. Die Strecken kön-
nen individuell auf die Bedürfnisse des Einzelnen gewählt werden. 

Bleibt alle Gesund!
Mit sportlichen Grüßen
Wolfgang und Doris Wolter

LAUF- UND NORDICWALKINGTREFF
Jeden Sonntag um 10.00 Uhr

Treffpunkt:  Dreispitz-Grillhütte in Koblenz-Arenberg 
 
Strecke: 4,5 km beschilderter Rundkurs über befestigte 
  Waldwege mit einem kurzen Stück Straße.

Der Lauf- und  Nordic Walkingtreff findet bei jeder Witterung statt,
auch während der Schulferien.

Lauftreff-Telefon 0261 - 68999

Wolfgang Wolter
Ringstr. 42, 56077 Koblenz

Beim letzten Mal waren einige „neue“ dabei, das hat mich sehr gefreut!

Mit selbst gebackenen Kuchen, Kaffee und weiteren Getränken wurde 
wieder viel erzählt, gelacht und geschmunzelt.

Eine wahre Freude wenn man dort dabei sein kann.

Mein Dank gilt den fleißigen Frauen die diesen Nachmittag immer wie-
der mit leckeren Kuchen versorgen und natürlich an Angelika, welche 
ab sofort jeden 1. Mittwoch im Monat ihren Dienst tauscht um helfen zu 
können.

Wie ich finde ein schöner Nachmittag immer wieder. 

Stattfinden tut das ganze regelmäßig am 1. Mittwoch im Monat.

Und es dürfen alle Senioren kommen, ob Mitglied beim TuS Immendorf 
oder nicht. Sogar die Arenberger sind gern gesehene Gäste!!

Freue mich auf noch viele Nachmittage mit Euch!

Thomas Neis

SENIORENFREIZEIT
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GESTERN

An dieser Stelle möchten wir euch unser Immendorf mal in Bildern ge-
genüberstellen, wie es früher aussah und wie es heute ist. Dazu haben 
wir alte Bilder genommen, meist aus den 30er, 40er und 50er Jahren, 
und die gleichen Orte heute als Vergleich fotografiert.
Viel Spaß dabei!!

Pumpe am Haus Krehwinkel, heute Christ in der Ringstr. 5

Der alte Brauch an 
Schwerdonnerstag 
Zoll zur Einfahrt 
ins Dorf zu erhe-
ben. Ringstraße 9, 
früher übrigens die 
Hauptstraße, bei 
Familie Neis

EINE NEUE RUBRIK IM VEREINSHEFT

UND HEUTE
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GESTERN
UND HEUTE

Ringstr. 13 dort wohnhaft Familie Krissel
AUF DER SUCHE 

NACH EINER SCHÖNEN LOCATION 
FÜR IHR EVENT?

Dann ist unser Sportlerheim 
genau das Richtige!

Anfragen Vermietung:

David Balle

0171 / 7989532

oder

tus.sportlerheim1899@tusimmendorf.de
 

Miete 200€
Kaution 150€

 
Vermietung nur an Personen über 25 Jahre
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1. VORSITZENDER 

2. VORSITZENDER

1. GESCHÄFTSFÜHRER

BEISITZER GESCHÄFTSFÜHRUNG

1. SCHATZMEISTER

BEISITZER FINANZWESEN

VEREINSJUGENDLEITER

BEISITZER MITGLIEDERVERWALTUNG

ABTEILUNGSLEITUNG FUSSBALL

JUGENDFUSSBALL-LEITUNG

ABTEILUNGSLEITUNG LEICHTATHLETIK UND FREIZEITSPORT

ABTEILUNGSLEITUNG HALLENSPORT

BEISITZER SPORTPLATZ

BEISITZER SPONSORING

Carsten Stammel  Tel. 0170/2303724

      

David Balle  Tel. 0171/7989532

Arno Müller  Tel. 0176/20408590

  

Christoph Lohmann Tel. 0173/6577831

Torsten Krissel  Tel. 0152/22518148

Klaus Kleisa  Tel. 0163/9068111

Klaus Kleisa

Willi Scherhag  Tel. 0162/4914986

Christian Bähr  Tel. 0170/3846616

vakant

Sarah Lewandowski Tel. 01578/0660137

Julia Hofstätter  Tel. 0176/83099877

Sven Lörsch  Tel. 0176/662166785

Thomas Neis  Tel. 0171/2647875 

carstenstammel@yahoo.de

davidballe@arcor.de

theismueller@t-online.de

cl@christoph-lohmann.de

torsten.krissel@gmx.de

klaus_kleisa@yahoo.de

rastellie@arcor.de

baehro.christian@yahoo.de

sarah@lewan.de

julia.hofstaetter88@gmail.com

svenloersch@gmx.de

thomasneis@onlinehome.de
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wir machen ihnen schöne augen

pfarrer-kraus-str. 99
56077 koblenz-arenberg

www.die-sichtbar.de

die sichtbar
brillen & kontaktlinsen


