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Hallenbelegungsplan TuS 1899 Immendorf 
 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag 

      

15:00 15.00 - 17.00 

Kinder 

Volleyball 

Ab 7-12 Jahre 
Klaus Kleisa 

15.00 - 16.00 

Kinderturnen 
3-6 Jahre 
Melanie Michels 

Jana Waßeige 

Alle 14 Tage 

15.00 - 16.00 

Eltern/Kind 

Turnen 

1,5-3 Jahre 
Susanne Barz-Schilff 

Tamara Paffhausen 

Alle 14 Tage 
 

15.00 - 16.00 

Aerobic und 

Tanztraining 

für Kinder 
Melanie Michels 

15:00 - 17:30 

 15:15 

15:30 

15:45 

16:00 16.00 - 20.00 

 

Hallennutzung 

durch TuS 

Arenberg 

16.00 - 19.00 

Gerätturnen 

Mädchen 

6-15 Jahre 
Heike Szillat  

Pia Laabs 

 
2 Gruppen 

Erste 16.00-17.30 

Zweite 17.30-19.00 

 

16.00 - 20.00 

 

Hallennutzung 

durch  

TuS Arenberg 

 

16:15 

16:30 

16:45 

17:00 17.00 - 18.30 

Leichtathletik 

für Kinder 
von 6-10 Jahre 
Tim Michels 

17:15 

17:30 17.30 - 20.00 

Tischtennis 

Kinder und 

Erwachsene 
Willi Biebinger 

17:45 

18:00 

18:15 

18:30 18.30 - 19.15 

Rückenschule 

Frauen u. 

Männer 
Petra Giefer 

18:45 

19:00 19.00 - 20.00 

Ski- und 

Kräftigungs-

Gymnastik 

Erwachsene 
Petra Giefer 

19:15 19.30 - 20.15 

Frauen- 

Gymnastik 
Petra Giefer 

19:30 

19:45 

20:00 20.00 - 22.00  

Volleyball 

Erwachsene 
Rolf Kleisa 

20.00 - 21.00 

Aerobic 
Ute Palm, Eva-Maria 

Nillius, Angelika 

Israel-Wölk 

20:15 20.15 - 22.00 

Tischtennis 

Erwachsene 
Willi Biebinger 

20:30 20.00 - 21.30 

Volleyball 

Jugendliche 
Klaus Kleisa 

 

20:45 

21:00 

21:15 

21:30 

21:45  

22:00  


